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Impressionen vom Internationalen Symposium:

LSD — Sorgenkind und Wunderdroge
(13. — 15. Januar 2006, Kongresszentrum Basel)

Enno Logemann, Freiburg Brsg.

Am 11. Januar 2006 feierte der Schweizer Chemiker Dr. phil. Dr. h.t. Adbért Hofmann
seinen hundertsten Geburtstag (Abb. 1). Dieses Ereignis fandssePfaink und Fernsehen
grof3e Beachtung. Seit dem 19. April 1943, als Dr. Hofmann die psychaakiireungen
des LSD erkannte, veréanderten diese drei Buchstaben die WeltWWbDchenzeitung DIE
ZEIT titelte: ,Die Kernkraft der Seelgf1], die SUDDEUTSCHE ZEITUNG: ,Atombombe

fur den Geist{2].

Abb. 1. Der Jubilar und Entdecker des LSD
Albert Hofmann an seinem 100. Geburtstag

Fir sein wissenschaftliches Lebenswerk hatte Dr. HofmanndgogiJahren hohe Ehrungen
erfahren, darunter Dr. pharm. h.c., Universitat Stockholm, Dr. sc. natl,Zgfich, Dr. rer.
nat. h.c., Freie Universitat Berlin, Honorary Member of the AmariSaciety of Pharma-
cognosy. AulRerdem wurde er in das Nobelpreiskomitee bef@ferDie Gesellschaft fur
Arzneipflanzenforschung (GA) ernannte ihn im Jahre 1977 zum Ehrereditgin Jahre
1995 wurde er mit der héchsten Ehrung der GTFCh, dem Jean-Sen&iB¢8is ausgezeich-
net. Der erste Prasident unserer Fachgesellschaft Dr. pmiésJBaumler hielt damals die

Laudatio[4].

Gut 60 Jahre nach der folgenreichen Entdeckung veranstaltete nuniali®l€sa Stiftung,
eine gemeinnutzige Organisation zur Férderung und Verbreitung des Wissed® Ent-
wicklung und Erweiterung des menschlichen Bewusstseins, in devafeitl3. — 15. Januar
2006 im Kongresszentrum Basel ein internationales LSD-Sympogundem etwa 2000
Teilnehmer und 200 Journalisten aus 37 Landern gekommen {&gr&as Thema des Sym-
posiums nahm Bezug auf das bekannteste Buch des Jubilars: LSD Saongémkind; Die
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Entdeckung einer <<Wunderdroge>>, das im Jahre 1979 im Verlagt-Godtta, Stuttgart,
erschienen ist und im Marz 2004 bereits die 11. Auflage errdi6ht®er Tagungsprasident
konnte nicht nur Chemiker, Biologen, Pharmakologen, Pharmazeuten, AratkiaRsy The-

rapeuten, Drogenexperten, Ethnologen, Maler, Musiker, Politiker und Btéslizsondern

auch die ganze psychedelische Gemeinde, Alt- und Junghippies undutkevben Staats-
schutz begrifRen. Es waren alle Altersklassen vertreten. Salloginge, die von ihren Mt-
tern zu diesem festlichen Ereignis gefuhrt wurden, werden spiét®al berichten kdnnen,
dabei gewesen zu sein.

Das Highlight des Symposiums war naturlich ein langeres let®ndas Herr Lucius Werth-
mdller, Prasident des Basler Psi-Vereins und Stiftungsrat dier [@edia Stiftung, mit dem
Ehrengast Dr. Albert Hofmann flhrte und bei dem der Lebensweg uwdssenschaftliche
Werdegang des LSD-Entdeckers nachgezeichnet wurde. Der Julbitdate auf die groRRe
Zuhorerschar einen bewundernswert vitalen Eindruck. Unbefangen berientaus seinem
Leben. Seine Worte wurden vom Auditorium mit gro3em Beifall bedachiatdie Zuhorer
jedoch um Verstandnis, dass er wahrend des Symposiums nicht denigemz&®mifragen
entsprechen kénne, seine Biicher zu signieren. Er sei schlieRlicimaich®©0 ... — Uber den
Ursprung seiner Entdeckung berichtete Dr. Hofmann, dass er nichemach/Nunderdroge
gesucht habe: “etwas hat mich da gerufen ... ich habe es niclthtjesnd nach dem
berithmten Horrortrip hatte er das Gefuhl: ,jetzt musst du gehend.dann kam ein wun-
derbares Wiedergeburtsgefuhl ...“. Letzten Endes war es eielieimnifall in seinem Labor
(-man soll nicht zu perfekt sein ... die ganze Entwicklung hing davodass, ich unsauber
gearbeitet habe*), der ihn zu der Droge LSD fuhrte. — In denJabeen, wurde LSD als ein
Wunderkind betrachtet und in Kliniken wurde LSD an Patienten getes¢éenicht mehr
ansprechbar waren. Nach Meinung von Dr. Hofmann gehort LSD auch heutéenndieh
Reihe der sakralen Drogen. Ihre wichtigste positive Eigensaiadtree Bewusstseinserweite-
rung. Die geschichtliche Entwicklung hat jedoch gezeigt, dass marSiasicht vorsichtig
genug eingenommen hat. Es wurden Beschuldigungen gegen die Henstelldafut. Die
politischen Ereignisse, die grol3e Jugendbewegung in den 60er Jahren, ufmtidie
Vietnamkriegs-Bewegung, in den USA und auch in anderen Teilewdkgifihrten dann zu
einer Gesetzgebung, die mit einem weltweiten ,politischen Verftiot. SD ihr vorlaufiges
Ende fand.

Ein weiterer Hohepunkt des Symposiums waren zwei Diskussionsfakek (e Shulgins®;
Zitat A. Shulgin: ,Any question is acceptable ...“), bei deAdgxander T. und Ann Shulgin
(Abb. 2) Uber ihre wissenschaftlichen Arbeiten berichteten und siclfiadbkundigen Fragen
eines grof3en Auditoriums stellten. Dr. phil. Alexander <<Sasha>&hililgin (geb. 1925 in
Berkeley, Kalifornien) schloss sein Studium in Harvard (Cambyidgié seinem B.A. in
Chemie ab und promovierte an der Universitat von Kalifornien in Berkate Fach
Biochemie. Nach zehn Jahren bei Dow Chemical machte er sichimaih eigenen Labor
selbststdndig und widmete sich in den folgenden 40 Jahren der Entwickkeungy
psychedelischer Drogen. Die NEW YORK TIMES nannte ihn <<Hastasy >> (Zitat A.
Shulgin: , The term ecstasy has no meaning®).

Im Jahre 1981 heiratete er seine Frau Ann (geb. 1931 in Wellingtone®aod). In ihrem

bei dem Basler Symposium verbreiteten Referentenportrait wirBgjiehedelische Forsche-

rin und Therapeutin Ann Shulgin u.a. folgendermalRen beschrieben: ,Am tiebstg sie
Erdbeben (,earthquakes”) und Rosen, Gewitter, Sardellen und RahmspinZ#hlreiche
Themen der beiden Diskussionsforen betrafen nahere InformationeMetabolismus und

zur Wirkung der Substanzen, die die Autoren in ihren Blchern PIHKALTUHKAL bereits
beschrieben hatteY ,§. — Von den beiden optischen Antipoden des MDMA ist das R-Iso-
mere offenbar wirksamer als das S-lsomere. Wenn es auch chegeisehen keinen Sinn
macht, so hatte A.T. Shulgin doch den Eindruck, dass das Racemat des MDMA wirksamer is
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Abb. 2. Ann und Alexander T. Shulgin bei einemKbdissionsforum auf der Baseler Konferenz
(Foto: M. Méller, Homburg/Saar)

als jeweils die getrennten R- bzw. S-Isomeren. - A. T. Shulgititigte auf Nachfrage, dass
Nebenwirkungen des MDMA: Kieferspannungen und Augen-Nystagmus sutpsaiiische
Eigenschaften des MDMA sind. Er hatte diese Wirkungen bei sitistseeobachtet und
empfiehlt deshalb, ein feuchtes Tuch zwischen die Zahne zu legen. —iZungVund Toxi-
zitat von 2,5-Dimethoxy-4-bromamphetamin DOB berichtete A.T. Shulgin Sbkastversu-
che, bei denen er sich radioaktiv markiertes DOBr(bzw. 3Br) injiziert hatte und dann
feststellen musste, dass sich diese Verbindung zunéchst haupts#thler Lunge angerei-
chert hatte und nicht wie erwartet im GeHivh. Dies kdonnte zu der Schlussfolgerung verlei-
ten, dass die ,Seele des Menschen* vielleicht in einem TeBdest und nicht im Gehirn zu
suchen sei. DOB ist nach Applikation beim Menschen relativ lange,twg 24 Stunden,
psychoaktiv wirksam. Nach Akkumulation im Target-Organ der Luregd sich recht lang-
sam ein Wirkstoffspiegel von (durch radioaktive Markierung nachgewersy DOB-Deriva-
ten im Gehirn auf. Die diesem Phanomen zu Grunde liegenden Methwolgsprozesse sind
bis heute ungeklart.

Ubereinstimmend warnte das Ehepaar Shulgin vor der Einnahme von psixeho&kbgen
wahrend der Schwangerschatft (insbesondere in den ersten drei Monaten). Sklheahene
von Psychopharmaka-Medikamenten notwendig sein, so dirfen diese nur von einem
qualifizierten Arzt verordnet werden. - Auf die Frage, welchbstanz nach ihrer Erfahrung
die wichtigste, die schonste und beste aller Drogen (,the favalniid) sei, antwortete das
Ehepaar Shulgin Ubereinstimmend, es sei immer diejenige Verbindewgsegn, die sie
gerade in der Erprobung hétten mit dem Ziel, den aktiven Schwellenwert zarhest(Zitat:
The next compound is the most important). Im Ubrigen hatten sie ilalerihres langen
Forscherlebens nur wenige Substanzen mehrfach an sich selbst enpaaddis nur unter den
in ihren Blchern beschriebenen VorsichtsmalRnahmen. Bei den Verbindungdendeisich
eine konvulsive bzw. eine Amnesie hervorrufende Eigenschaft der bevgasgestellt hatte,
hatten sie mit inren Experimenten sofort aufgehdrt, und sie méchiteiresen Verbindungen
nie wieder etwas zu tun haben. Auf evtl. Langzeitschaden angespreatte A. T. Shulgin,
dass er nach seiner jahrzehntelangen Laborarbeit in den letztem &ahen Teil seines
Geruchsinns verloren habe.

Freimutig berichtete Alexander Shulgin tber seine Erfahrungenlenit).S. Drug Enforce-
ment Administration DEA. In friheren Zeiten hatte er eine Erlauthi@iser Drogenbehérde
fur Forschungszwecke und zur Analyse von Betaubungsmitteln gehdib&raber freiwil-

lig darauf verzichtet, weil es nach seiner Meinung de facto kdimgerschied macht, ob ein
Beauftragter der Drogenbehérde oder ein Staatsanwalt odeeRitcint ein Papier vorweist,
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das dazu berechtigt, zu jeder Tages- und Nachtzeit das Labor zulfderpnd das somit
letzten Endes einem Durchsuchungsbefehl gleichkommt. (Zitat: E& Dat ihre Welt,
Shulgin hat seine Welt und es gibt keine Beziehung. Die HauptauttgbBEA besteht
darin, den Drogen einen illegalen Status zuzuordnen. Im Augenblick der ®EA um 4
Jahre voraus). Sein gro3es Problem sieht A. T. Shulgin in der Ratbagrindet, dass ihm
bzw. seinem Labor Proben zur Begutachtung geschickt werden, wobestanach deren
Analyse beurteilen kann, ob es sich um illegale Drogen handelt ufaiteGesetz diese
BTM-Stoffe nicht zuriicksenden darf, zumal die Post oft anonym bei ihm ankam.

Ausfuhrlich diskutierte das Ehepaar Shulgin Probleme, die bei der Ridsliklarer wissen-
schaftlichen Arbeiten auftraten. Nach ihrer Meinung ist esiveleicht, auf Kongressen und
in naturwissenschatftlichen Journalen tber chromatographische und spekscs&dpigen-
schaften neuer Substanzen zu berichten. Die grol3en wissenschafertege weigern sich
aber standhaft, Publikationen zu vero6ffentlichen, die psychoaktive Wekudggser Sub-
stanzen beschreiben (Zitat A. Shulgin: too political). So hatteEth@paar Shulgin keine
andere Wahl gehabt, ihre wissenschaftlichen Arbeiten mit Hilfe uteng-reunden quasi in
Eigenregie zu publizieren. Die Erstauflage des PIHKAL-Bscl(®.000 Exemplare) sei
schnell vergriffen gewesen, seine zweite Auflage mit 20.000 Exeemplalirde sich in den
USA nach wie vor blendend verkaufen. - In dieser Reihe wird das Magotuslum dritten
Folgeband mit dem Titel , The Psychedelic Index" voraussichtlidtteMies Jahres 2006 fer-
tiggestellt sein. Das Buch wird chemische Strukturformeln, Syrdhésgingen mit Litera-
turzitaten, Angaben zu den biochemischen, pharmakologischen Eigeesalvad zum lega-
len Status von etwa 2000 Verbindungen beinhalten und etwa 1500-2000 Seitenmuniiasse
vierter Band befindet sich in der Planungsphase.”"Das EhepaarrShafgizt keine eigene
Webseite. Die an sie gerichteten Anfragen sind so zahlreichsi@adgese nicht alle person-
lich beantworten konnen.

Ein weiterer Themenschwerpunkt des Symposiums war der Natahsofie gewidmet. Hier
standen naturgemald die psychoaktiven Inhaltsstoffe der Pflanzearghergrund: ,Pflanzen

der Gotter ... Vom Urwald in die Labors der Pharmakologen ... Drevafelten des LSD:
Ololiuqui und Ayahuasca ... Der durch seine ,Enzyklopadie der psychoakfiarzen”[9]
bekannte EthnologPBr. phil. Christian Ratsclberichtete mit leidenschaftlichen Worten ,Von
den Pflanzen deXatura den Pflanzen der Gotter und Gottinnen zum LSD*®, Uber interessante
ethnopharmakologische Studien und ihren engen Zusammenhang zu den chenosehen F
schungen, die Dr. Albert Hofmann auf dem Gebiete der Zauberpflanzenlpaddeleistet
hatte. Fir Dr. Ch. Ratsch ist nach Kenntnis vieler Pflanzen LSDSt#n der Weisen®. Im
Mittelalter bereits wurde das Mutterkorn eine verbotene Fruchtngéngrst die raffinierte
Form des Mutterkorns, das LSD, ist die erlaubte Frucht auf degeVdur Erkenntnis. Bei
seinen Ausfiuhrungen tber die von den Schamanen genutzten sakralen Drodissidffea

von mexikanischen Zauberpflanzen und —Pilzen wies er auf eine fremajsachige Publi-
kation (zitiert in[9]) hin, nach der Dr. Albert Hofmann auch in einigen Pilzen des &ebw
Jura: dem Spitzkegeligen Kahlkog?gilocybe semilanceataim Volksmund auch ,Narren-
schwammerl” genannt, z.T. hohe Konzentrationen von Psilocybin nachgavwheste. Ch.
Ratsch zitierte Worte von A. Hofmann, die die tiefe Bedeutungddar Buchstaben LSD
widerspiegeln: ,Liebe sucht Dich” .

Prof. Dr. R. Brenneisegab mit seinem Vortrag: ,Cannabis — von den Phytocannabinoiden zu
den Endocannabinoiden“ zunachst einen historischen Uberblick tiber die Rdllardebis-
pflanze in der traditionellen chinesischen Medizin (ca. 3000 v. Chr.) lsndraneipflanze
des Mittelalters (Hildegard von Bingen, 1158 n.Chr.) und sprach dann Ubeitdiande der
80er Jahre des letzten Jahrhunderts entdeckten Cannabinoid-Rezeptorerenrehdegene
Liganden in der pharmakologischen Forschung, die potentielle Angriffspéinkheue The-
rapeutika darstellen. Cannabis ist bekanntlich die popularste dléyalge weltweit (nach
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Angaben von Prof. Brenneisen: 500 Mio. regular users world wide). Deatdrder (illega-
len) ,Cannabis-Industrie” der Schweiz wird nach seinen Angaberb@fMio. SF/ Jahr
geschatzt.

In zwei weiteren Vortrdgen des von der Gesellschaft fur Arzeeipénforschung (GA)
veranstalteten Seminars sprachi&mof. Dr. W. Kubelkatber: ,Das <<Pharmakon>>, vom
Gift zur Arznei - chemische Verbesserung der Natur® Braf. Dr. M. Hamburgeriber das
Thema: ,Biogene Wirkstoffe heute“. Prof. Kubelka gab einen histaisthberblick tiber die
Geschichte der Isolierung von reinen Naturstoffen und die chemischefibdodn der
Pflanzeninhaltsstoffe, die zur <<Verbesserung der Natur>> geflihiDaaArbeitskreis von
Prof. Dr. Arthur Stoll und Dr. Albert Hofmann im Laboratorium der SADIDAG lieferte
hierfir exzellente Beispiele klassischer Naturstoffchefdi@ 1. - In letzter Zeit sei es
jedoch zunehmend schwieriger geworden, neue Wirksubstanzen zu finden. So wuteen i
Jahren 1956-1982 im Pflanzenscreeningprogramm des U.S. National Catitgs I(SCI)
32.000 Pflanzen-Spezies auf ihre Tumoraktivitdten getestet, abemeuwaksubstanz, das
Taxol , konnte im Jahr 1993 fur die Tumorbehandlung in der klinische Praxisazsgal
werden. Nach Angaben von Prof. Kubelka wurden etwa 500.000 Spezies von hodheren
Pflanzen bisher noch nicht naher untersucht.

Auf dem Basler LSD-Symposium wurden Stimmen laut, die die wiskaftichen Arbeiten
Dr. Albert Hofmanns und insbesondere die Entdeckung des LSD als Nobelireiig
erachteten. Als Schuler des Nobelpreistrages Prof. Dr. Patgridaiirde er sich mit seinen
Pionierarbeiten Uber die Wirkstoffe des Mutterkorn, der Meerzwidbigitalis, Rauwolfia
und der mexikanischen Zauberpilze u.a. zweifellos in die Reihe d@egrNaturforscher
einordnen. Did=estschrift Stol[11] liest sich wie einwho is whader Naturstoffchemiker und
Nobelpreistrager und ist auch in unserer Zeit noch hochaktuellt sedioém man bedenkt,
dass es damals die modernen chromatographischen und spektroskopischennvViétbpde
HPLC, NMR etc. noch nicht gab, die uns in der heutigen Zeit di@raabeit erleichtern.
Man kann spekulieren, dass wohl drogenpolitische Griinde (eine Aufwertuntiedalen
Droge LSD im Bewusstsein der Offentlichkeit) dazu gefiihrt hatlass Albert Hofmann der
Nobelpreis bisher versagt blieb.

Das Basler LSD-Symposium war in erster Linie ein kultuseleeignis. Mehr als 80 Refe-
renten aus aller Welt beleuchteten das Phanomen LSD aus &fkwiBkeln ... eine Aus-
stellung von Exponaten zu den Arbeiten von Dr. Albert Hofmann, LSD und vem®vabdo-
gen, eine Ausstellung von internationalen psychedelischen und visionareteKiinsMusik
... historische Photos, Filme und Zeitungsausschnitte ... ein grol3es koetleerAngebot
von Blichern, Videos und Tonkassetten. - Schon wegen zeitlicher Uberschrigdubg ich
nur einen kleinen Teil der Uber 60 Seminare und Workshops besuchen. Die lealturel
Abendveranstaltungen: Konzerte und Party’'s wurden jeweils mit ,openaegdkindigt. -
Ich muss gestehen, dass ich nicht alle Prasentationen nachvollkeir@e. So konnte ich
z.B. der Beweisflhrung eines bekannten Astrologen nicht folgen, der tamauds, dass der
Freitag, der 13. Januar 2006 ein besonders gunstiger Termin fUlK&ngress uber psycho-
aktive Drogen darstellen wiirde.

Uber die Geschichte des LSD seit seiner Entdeckung am beriiBioyete Daydes 19. April
1943[6] ist so viel gesprochen und geschrieben worden, dass sich eine austliDdistel-
lung an dieser Stelle erubrigt. In den 50er Jahren galt LSWiaisersprechendes Medika-
ment, das von der SANDOZ AG unter dem Handelsnamen Delysid (LSDr28)der Indi-
kation: ,Zur seelischen Auflockerung bei analytischer Psychotheréeisonders bei Angst-
und Zwangsneurosen® zahlreichen Wissenschaftlern in der Psiyehiad Psychotherapie
angeboten wurdgg]. Bemerkenswert ist — verglichen mit dem bereits im Jahre 1896 von A
Heffter aus einem mexikanischen Kaktus isolierten Halluzinogeskilin - die hohe Wirk-
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samkeit bei niedriger Dosierung (therapeutische Anfangsdosi8éapackzettel: 25 Mikro-
gramm{[6]). In der Presse wurde LSD deshalb auch <<psychische Atombombearnge
da man — rein rechnerisch — mit einem einzigen Gramm LSDt®&@i000 Menschen in
einen mehrstindigen Rausch versetzen kdrtelm Beipackzettels des Delysid (LSD 25)
hatte die Firma SANDOZ AG bereits darauf hingewiesen, dassebdpplikation besondere
VorsichtsmaRnahmen eingehalten werden miissen: u. a. ist eimgestacharztliche Uberwa-
chung unerlasslich ... Antidot: Durch i.m. Injektion von 50 mg Chlorpromazin kdahune
Delysid hervorgerufene Rauschzustande rasch beseitigt wgsHen

Ein wichtiges Datum in der Geschichte des LSD ist auch der 16b@ki966, als in den
USA das LSD als ,Schedule I“— Droge klassifiziert wurde, somit das hdchste Miss-
brauchspotential, keinerlei begrindeter medizinischer Nutzen und ein Mam@atherheit
auch unter medizinischer Aufsicht bescheinigt wurde. Dem amerdkeamsvar on drugs
folgten in kurzer Zeit entsprechende Drogengesetze aljaheren Welt. Bereits am 18. 04.
1966 hatte die SANDOZ AG mit einer Presseerklarung ab sofglithe Abgabe von LSD
und auch von Psilocybin zu Forschungszwecken eingestellt. Das |A#X@Cx-Patent fur
LSD war bereits im Jahre 1963 erloschen. — Auf dem Basler&@bposium des Jahres
2006 wurde die hohe Reinheit und hohe Qualitat der alten SANDOZ — L{2rRié gelobt.
Fur den Fall, dass jemand ein solches Préparat aus alten @aitefinden sollte, soll man es
wie einen alten Wein behandeln, je alter um so besser ... Prépasatiem Schwarzhandel
hatten oft starke Verunreinigungen gezeigt ... Wenn auch die SymiwedeSD nach Anga-
ben der wissenschaftlichen Literatur via Chemical Abstractse8y leicht eruiert und als
leicht ausfuhrbar beschrieben werden kann, so erfordert die Haemgtelbn reinem LSD, das
im Ubrigen Licht- und luftempfindlich ist, doch die speziellen Erfmgen eines Chemikers

Die Einstufung von LSD, Psilocybin und anderen psychedelischen DrogenAnldge | des
BtMG (nicht verkehrsfahig und nicht verschreibungsfahig) hat ¢mwgsgemald die
wissenschaftliche Forschung auf diesem Gebiet stark eingeschiirgktahmeregelungen
der jeweiligen Regierung erlauben es jedoch einigen wissdtigttean und medizinischen
Institutionen, moderne neurophysiologische Forschungsprojekte auszufluhreteriasler
LSD-Symposium war von einer <<Wiedergeburt der Psychedelikatitorge> die Rede
und es wurden in mehreren Seminaren moderne Forschungsergebniss® daslls&hdere
Halluzinogene betreffend vorgestellt (Heffter Research utstBanta Fé (USA)12] mit
seinem Ableger an der Psychiatrischen Universitatsklinik ZaricH);( The Beckley-
Foundation (UK)[13]; MAPS, Multidisciplinary Association for Psychedelic Stiglie
Sarasota, Florida (USAL4)).

LSD ist zweifellos ein ,politisch aktives Pharmakon®“. Es hat in 88er Jahren und in den
60er Jahren bei zahlreichen Wissenschatftlern, Kiinstlern und in gpreHBewegung eine
grof3e Rolle gespielt. ,LSD war Treibstoff fur die psychestdle Revolution“. Man muss
bedenken, dass mit Ende des zweiten Weltkrieges ein ,Zivilisatiactsby tiefe Einschnitte
im Geschichtsbewusstsein eintraten, auf das man im Abendland Ibéeswgrders stolz war.
In einer Zeit, als die Welt die Folgen des 2. Weltkrieges, litigalen Wirkungen der
Atombombe und den beginnenden Vietnamkrieg psychisch verkraften musede, iw den
~wilden* 60er Jahren von vielen Jugendlichen ,das LSD als der zindlende angesehen,
der den Alptraum der Uberkommenen Zivilisation lichtete”. ,Eine eieg@gJugend hatte
sich fur die Liebe und gegen den Krieg entschieden”. Hinzu kam, dasemiweltweiten
LSD-Verbot Ende des Jahres 1966 gro3e Teile der unbequemen Protgstigpwe
kriminalisiert wurden. Diese Thematik wurde in einer Podiumsdiskussibrdem Titel:
,LSD und die Gegenkultur der sechziger Jahre in Europa“ von Zeitzedigkutiert. Es
zeigte sich, dass das wilde Leben ihren Preis hatte ... ,Wennugendlicher ist, macht man
alle moglichen Dummbheiten ... Man hat gegen den MainstreanbtgeleMan hat alle
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maoglichen Leiderfahrungen gemacht, Geldbul3en bekommen, ist im Kesesdsgn ..." Die
Diskussion zeigte, dass von einer Mystifizierung der 60er Jahre keine Redarse

Zur Rolle des LSD als illegale Droge in unserer heutigese(Behaft: ,Wie verflugbar ist es?
Wie viele Menschen nehmen es und wie denken sie dariber?” geslatetmerikanische
Erowid-Organisation (Documenting the Complex Relationship between HuandnBsycho-
actives, CA, USA15]) ein interessantes Seminar. Grundlage flr ihre Statistikenwsahe
weite Internet-Umfragen (ca. 25% der Mitglieder sind aulRerdlat USA) zum Drogenkon-
sum. Etwa 50.000 Besucher rufen taglich die entsprechende Homepaddsakfgebnis
dieser Befragungen wurde geschatzt, dass etwa 10 Prozent densamen Bevdlkerung in
den USA bereits LSD konsumiert hatten. Der Trend zeigt abeabmeshmende Tendenz von
LSD zugunsten von anderen psychedelischen Drogen, vermutlich zdredeigt durch eine
geringe Verfugbarkeit und einen relativ hohen Schwarzmarktpreis.

Zur LSD-Situation in Sudbaden kann ich nach meiner Téatigkeit edmgescher Toxikologe
am hiesigen rechtsmedizinischen Institut sagen, dass in den lékhtem bei Blutproben, die
wir von der Polizei bei Verkehrsdelikten zur Analyse erhalten mab8D praktisch keine
Rolle gespielt hat; mit anderen Worten: es wurden von SeitenotieeiBehorden statistisch
gesehen nur wenige diesbezlglichen Auftrdge auf LSD-Analyseh. éseist demnach von
einer hohen Dunkelziffer auszugehen. Als Grinde hierfir kann der dto8tendruck

genannt werden, mit dem das Budget der Polizeidienststellen dbeistst weiterhin die

Ermangelung geeigneter Schnelltests auf LSD im Routindeirder Polizei sowie die
Tatsache, dass LSD in der Liste der Wirkstoffe zu 8§ 24a St\¥6t aufgefuhrt ist. Dabel
muss beachtet werden, dass die Verkehrstiichtigkeit eines Kraffanach LSD-Konsum
wesentlich starker beeintrachtigt sein kann als durch die mméern Anlage zu § 24a StVG
genannten Amphetamine.

Die Frage bleibt, ob die groRe Resonanz in der Offentlichkeit, dieBdaler Symposium
gezeigt hat, zu AnstoR3en einer Kehrtwende in der Drogenpolitik fihren kandéen Sinne,

den Gebrauch des LSD zu entkriminalisieren und somit — unter ertspdsn Vorbehalten —
den Wirkstoff LSD aus der Anlage | BtMG herauszunehmen und in eineeaAd&ge des
BtMG einzuordnen. Ich kénnte mir vorstellen, dass bestimmten Patiempgen, z.B.

Tumorpatienten bzw. Patienten im Todeskampf der Konsum von LSD oderagideren

psychedelischen Droge gestattet werden konnte, wenn sie diggicklish winschen. —
Sicherlich darf eine ganz spezifische Liberalisierung derg&mpolitik nicht zu einer
Einstellung fihren nach dem Motto: ,Geniale Gehirne ernahren sibhvon Milch, sondern
von Alkaloiden...”.

Ich moéchte Dr. Albert Hofmann zustimmen, wenn er sagt. ,Wenn dmtdpf der
Wahrnehmung ge6ffnet worden sind, braucht man die psychoaktiven Substanzemehicht
und ich méchte hinzufligen: Ein gesunder Naturwissenschaftler schautemsLeben durch
so viele offene Turen, dass er keine Turoffner, keine berauschbhtdehbraucht. - Jetzt
bliebe nur noch die Frage zu klaren, ob Dr. Albert Hofmann sein langes keelleicht dem
LSD verdankt, ob LSD vielleicht eine Art Vitamincharakter besiese Frage verneinte er:
,ES ISt mein immergleiches Fruhstick. Zwei rohe Eier, verquittt dann mit Birchermusli
versetzt. So wird man dlL6]".

Bei der gro3en, musikalisch umrahmten Abschlusszeremonie wurde dsrvGei Basel
(THE SPIRIT OF BASEL) beschworen: Albert Hofmann wurde imofjlen Atemzug mit
den beiden groRen S6hnen von Basel, dem Humanisten und Friedensapasteuskmd
dem Naturforscher, Alchemisten und Toxikologen Paracelsus gendaatwurde auf die
liberale Drogenpolitik der Basler Regierung verwiesen. So gab.B. in Basel noch vor
Jahren mehr als 80 Hanfshops (zahlenmé&RRig mehr als Backereier)stdauf Druck der
,2deutschen Anrainer" geschlossen wurden. - Es wurde bei der Absamaisstaltung eine
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Urkunde prasentiert (Erstunterzeichner Dr. Albert Hofmann), mitdéemwissenschaftliche
Erforschung psychoaktiver Stoffe gefordert wurde. Dieser Appell soll agfaszen Welt bei

den zustandigen politischen Gremien verbreitet werden. - Es wurde cidegges, das

Kongresszentrum Basel in ,Royal Albert Hall* umzubenennen. — Eslevder Wunsch

gedullert: ,So lasst uns den Geist von Basel nach Hause bringenLSDi&€eist, der Albert

Hofmann berthrt hat“. Ein Arzt wies darauf hin, dass viele Mediziner Apotheker wenig

Erfahrung zum Thema LSD héatten, da LSD bekanntlich eine illeDabge darstellt. In

diesem Zusammenhang mahnte er, Grenzerfahrungen jeder Arnachisgestalten: ,Passt
auch auf die anderen auf, insbesondere auf die jungen Leute ... In S&gh&mswort zeigte
sich Dr. Albert Hofmann tief gerthrt, dankte allen Symposiumstaihezn, dass sie die
Botschaft des LSD weiter verbreiten mogen, die geheimnisvoitent, die er als LSD
identifizieren konnte und die sich ihm so geheimnisvoll bemerkbar gemacht hat.

Von allen wichtigen Symposiumsbeitrdgen wurden Video- und Audiomitserampefertigt,
die kommerziell bzw. via PAY-TV erhéltlich sijd7, 1§.
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